
・毎週月曜日 玄さん元気教室 13：30～  

・毎週水曜日 食事サービス 9：00～11：30 

・  〃   ささえ愛通所サロンわいわいみ・な・み 10：00～15：00 

・毎週木曜日 喫茶よつば 10：00～15：00 
 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 １月 活動・事業・センター貸館状況 

１月１５日 金 おもてなしコーヒー 13：3０～  

1 月１８日 月 ママサロン １５：００～ 

1 月２５日 月 玄さん元気教室指導日 13:30～ 

１月２９日 金 竹野南学園 １３：３０～ 
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2020.12.25 

49 号 

お知らせ・行事予定 

各事業のお問合せ・申込は 竹野南地区コミュニティセンターまで 電話 48-0008 

★ 竹野南学園 
日 時 1 月 29日（金)13時 30分～ 

内 容 「お正月遊び百人一首・簡単ストレッチ」 

  ・優勝者には、豪華商品！？ 

  ・冬の運動不足解消ストレッチ 

  

 
          NPO法人わいわいみ・な・み理事長 岡田隆男 

     竹野南地区の皆さん、新年明けましておめでとうございます。 

    人類の歴史は、疫病との戦いの歴史だと言われ、スペイン風邪、インフルエンザ、

エボラ出血熱など、多くの疫病で歴史的にも消滅の危機に何度も曝
さら

されてきまし

た。日本でも、奈良時代、天然痘の流行で百万人の人々が亡くなったという説も

あります。 

 竹野南コミュニティにおきましても、コロナの影響でセンターを３月から５月の３ヶ月閉鎖 

、いろいろな活動ができず、恒例の変装盆踊り、運動会、文化祭などの活動を自粛するこ 

とになり、多くの規制を受けながらも竹野南コミュニティは皆さんのご協力により、事業を 

進めることができました。 

 毎月発行しているコミュニティたよりで逐次活動状況を報告していますが、豊岡市から

委託を受けて取り組んでいます、ささえ愛通所サロンの運営に加え今年度新たに、ささえ愛

生活支援事業を開始しました。又、毎週木曜日には、喫茶よつば並びに、わいわいみなみ市

場を開催し、多くの皆さんに来場していただいています。そして地域振興の一翼をになう営

農組合の活動も計画通り推移し、耕作放棄地の増加を抑えています。近年では南地区の各

生産森林組合は高齢化に伴う組合員の減少と木材価格の低迷などにより組織の存続に苦

慮されていますが、平成２９年度に森林組合法が改正されて組合を解散することなく組織

変更により認可地縁団体に移行できることとなりましたが、組織変更手続きは大変煩雑な

作業となります。そんな地区の課題を解決するため、コミュニティ事務局が相談会を開催

し、地縁団体への移行のお手伝いをし、南地区にある９組合の内、移行したのが３組合、申請

手続き中が２組合と、県下でも評価されています。   

 また、コミュニティ組織の設立時からの念願でした防災体制の確立に向けた取組みが９

月から１１月に市や多くの組織、地区の皆さんの参加により３回に亘りワークショップを開催

し、それぞれの集落ごとの防災マニュアルの作成をしていただき、今後集落ごとに防災マ

ニュアルを活用して、災害時に適切に対応されることを期待します。この避難支援体制の整

備により地域づくり計画で定めた重点事業のほとんどを確立でき、コミュニティ設立から５

年があっという間でした。皆さんの熱意と行動に支えられ多くの目標が達成できました。 

本当にありがとうございました。 

令和三年はコロナ禍が沈静化し歴史的な祭典であるオリンピックが無事開催されること

を祈念し年頭のご挨拶とさせていただきます。 

 

 

 

 

★玄さん元気教室 

日 時 1 月２５日（月） 13時 30 分～ 

内 容 健康づくりの話、健康相談、体操 

 市の保健師より、健康などについて指導 

 参加は自由ですので、説明や体操指導 

を受けたい方は当日センターへおいで 

下さい 

★新春麻雀大会・囲碁大会中止の
お知らせ 
 例年１月に実施していました新春麻

雀大会・囲碁大会は、コロナウイルス感

染症予防のため残念ながら中止です 

 

 

新年のご挨拶 

ホームページ URL：http://waiwaiminami.com/ 

                    

「みんな 仲良く 未来に向けて」 

★ママサロンのご案内 

日 時 １月１８日（月） 

    午後３時～４時 30 分 

内 容 自由におしゃべりと 

  なんちゃって駄菓子屋さん 

参加費 無料（駄菓子は実費） 

子育て中のママのしゃべり場と 

して、自由に参加してね♥  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コミュニティセンターの駐車場にある桜の木は、植えられてから５０年近く経ち、枝が

古くなって、枯れ枝が落ちてくるようになりました。 

 春になるときれいな桜の花を見せてくれていましたが、駐車場内の安全のために、

一部危険な枝を落としました。新しい枝が伸びて花を 

咲かせるには少し年数が必要かもしれません。 

 また、コミュニティセンター裏の、護岸工事の 

ため３月末まで駐車場の一部が工事車両の出 

入りのために、駐車禁止になっています。 

 センターに御用の方は、保育園側 

か、センター寄りに駐車していただき 

ますようお願いします。 

  

桜の枝切りを、ボランティアで中村区 

の福井昭一さんご夫妻が作業してくだ 

さいました。お世話になりました。 

ありがとうございました。 

 

 

 
 

「みんな 仲良く 未来に向けて」 

 ささえ愛通所サロンに、子育て
親子がクリスマスプレゼント 

 竹野町内の親子が、遊びにきてくれま

した。コロナウイルス感染予防対策とし

て、直接ふれあう事が出来ませんでした

が小さな子供と、孫ぐらいの年齢のお母

さん達が、一生懸命な姿を披露してく

れ、見ていたサロンの利用者さんも、子供

のかわいさに満面の笑顔で、拍手にも力

が入ります。また、子供たちに合わせて

歌ったりと、心も体もフレイル予防として

もバッチリ活動できました。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かわいいサンタクロース🎅 
 「竹野南地区の防災について考えましょう」の第３回目を実施し、協力連携体制

も考慮し、各班（運動会の班）ごとに、参加者がマニュアルの内容を考え、それぞ

れの思いが形となるよう、皆さんから出された意見をもとに作成しました。マニュ

アルは完成させましたが、今後も見直しや修正を続け、より良くしていくことで、

南地区に住む私達の命や生活が守っていけたらと、参加した皆さんは考えてお

り、これが完成ではないと最後に、まとめられました。 

 今後マニュアルを利用して、さらに区の中や家庭の中で話し合い、情報や困り

ごとを共有することで、お互いに守り合っていけるように、活用してください。 

 また、３回目のワークショップでは豊岡市の防災課から災害避難所が設置され

たときに使用する段ボールベッドや、救命胴衣、いろいろな使い方ができる布担

架、非常食などの紹介をしてもらいました。 

 昔と違い、担架も様々な形の物が出ており、現場や状況に合わせて必要物品を

選び、準備されるようになっています。 

 また、坊岡にある「クリーンパーク北但」も地域の避難所として受け入れられる

ことなどを、川崎所長より説明していただきました。 

 次年度は、住民の皆さんから研修希望が出ていた内容を、竹野南地区に合わせ

た形で実施できるよう事業計画に取り入れていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

防災ワークショップ３回目実施 

安全第一！ センターからのお知らせとお願い  

 下村農会歳末朝市 

 コロナで様々な活動がなくなり「地

域活動もさびしいので、なにか楽しく活

気づく事をしよう」と下村の有志で声

をあげて今年初めての取組みとして朝

市を行いました。下村の生産品だけで

なく、但馬農高の鶏肉や果物、野菜、シ

クラメンなどが販売されました。 

 他の区の方も買い物に訪れていて、

コロナで活動しにくい中でも、盛り上げ

ようという有志の皆さんの気持ちが届

き、お天気にも恵まれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前向きに楽しもう！ 

 竹野南地区にお住いの子育てママさん達が、気楽に

つどって、おしゃべりするサロンです。 

 保育園の迎えの人は、時間を少し早めて、楽しみましょ

う。当日は「なんちゃって駄菓子屋さん」も開催するの

で、子どもさんも、一緒に楽しめるよ！ 
 当日は、お子さんの見守りボランティアさんもいるの

で、おしゃべりタイムも安心です！ 

 日 時 1 月１8日（月）午後 3時～4 時 30分 

 参加費 無料 （駄菓子は実費） 

 

 

 

ママサロンしませんか？ 


