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そば刈り

今年も二連原の休耕田37ａで栽培していたそばの刈り取りが
行われました。この取り組みは、竹野南地区の農地の活性化事
業の一環として、ＮＰＯ法人わいわいみ・な・み、南地区営農組
合、二連原区の共同事業として進められ2年目を迎えます。
収穫したそばは、地域のイベントやコミュニティ活動のそばうち
体験に使用します。

秋の味覚収穫体験として、竹野南森林公園
で『干芋作り』を実施しました。収穫したさつ
ま芋を蒸す→皮をむく→スライス→天日干
しの手順で作業を行いました。
天日干しの日数や完成具合は、好みの柔ら
かさに成った時点で出来上がり。美味しく食
べれるまでにはもうしばらく時間がかかりそ
うです。
お昼には地元産の旬の野菜や川ガニ入りの
味噌汁、“すくも“で炊いたお米のおにぎり、
クロモジ茶を一緒に味わい、交流を深めまし
た。

秋の味覚収穫体験

干芋づくりに挑戦

ホームページURL：http://waiwaiminami.com/

で終了と

わいわいみ・な・み市場

お 知 ら せ

11月末日まで試乗していただけます

今年5月9日から交流広場で始
めた「わいわいみ・な・み市場」は、

12月19日（木）で今年度は終
了とさせていただき、冬休みに入
ります。
出荷登録者は、昨年に比べ、7
人増の32人となっています。
売り上げは、27日間（11月21
日現在）で40数万円となりました。
パンや味噌、栃餅など出荷品目
も増えました。
皆様のご愛顧に心から感謝申し
上げます。

試乗をご希望の方は竹野南地区コミュニティセンタ-へ
お申込みください

申込・問合せ先：



活動報告

地域の皆さんや各団体サ－クルでの展示や催しがあり、展示には、11団体・一般19人、演芸発表には9組が参加
され賑やかな文化祭となりました。

ご来場いただいた方は、出展された素晴らしい作品や熱のこもった発表を鑑賞され、心満たされる一日を過ごさ
れたのではないでしょうか。たくさんんのご来場ありがとうございいました。

11月2日・3日にわたって、文化祭を開催しました。天候にも恵まれ、多数の皆様にご来場いただきました。

竹野南地区文化祭第１3回

11月2日 ～
竹野南地区コミュニティセンタ－会場

11月3日土 日

三原区で「三原谷の川の風まつり」が行わ
れました。
テーマは、“三原のとむらい“で、記録として
後世に伝えるために手づくりの土葬・野辺
送りを再現切り花細工づくり体験や野辺送
りの葬列に多くの方が参加されました。

10月27日(日)三原谷の川の風まつり



予 告 ： ふ れ あ いささえ愛通所サロン

11月に入り朝夕がめっきり寒くなってきました。ささえ愛
通所サロンでは『秋の野山でおちばひろい』と題して、折
り紙工作に取り組みました。紅葉した葉っぱを飾り秋らし
い作品に仕上がりました。

健 康 ・ 福 祉

ヨチヨチランド(乳幼児親子交流事業)の皆さんは、
11月の活動として、3B体操に挑戦しました。
ボ－ルやベル・ベルタ－という道具を使って、音楽
に合わせて体を動かし、親子でふれあい体操を楽
しみました。
普段できない体操を体験でき、満足されてました。

人 づ く り

竹野南学園10月の活動として、ハロウィンうたごえ喫
茶を行いました。仮装姿になり、ジャックのギタ-演奏
に合わせて、大きな声で歌いました。
和やかな雰囲気の中で、手作りパンプキンパイを美味
しくいただきながら懇親を深めました。
次回は、11月29日㈮に活動予定です。
加藤一座の皆さんをお招きして、紙芝居や手遊びを楽
しみます。

竹野南学園

ハロウィンうたごえ喫茶

ヨチヨチランド

3B体操

日 時 12月11日（水）午前10時30分～
内 容 竹野南地区のお友達はもちろん、他地区の

お友達も一緒に遊びましょう。今回は、ささ
え愛通所サロン利用者の皆さんとクリスマ
スを題材にゲームやうたなど楽しい時間を過
ごします。

協 力 竹野子育てセンタ-
参加費 無料
対 象 0から3歳の乳幼児と保護者
場 所 竹野南地区コミュニティセンタ－
持参するもの 飲み物
申込不要

おでかけ広場

竹野南地区変装おどり大会の動画が

ユ－チュ－ブで公開されましたのでお知らせします

秋のたけのこ村で「お宝さがし教室」が開催され、6名の親
子が参加されました。この地域は、金が産出されたことで
も有名で、鉱山の名残もいたるところに見られます。川に
入り、お宝探し！に挑戦されました。メノウ原石を見つけ持
ち帰り、割って磨くときれいな模様が現れました。
次回11月30日(土)鹿角・お宝石クラフト教室が中竹野地
区コミュニティセンタ－で開催されます。
詳細は、中竹野地区コミュニティ47-0503にお問合せく
ださい

お宝さがし

後日、市ホ－ムペ－ジでもビデオ広報として、
ユ－チュ－ブにリンクが張られる予定です



日
曜
日

NPO法人事業・学級・団体・貸館

29 金 南学園 13：30

1 日 子ども教室10：00

6 金 企画会議9：00、軽量粘土教室13：30

11 水 おでかけ広場10：30

12 木 森本お花の会20：00

13 金 南学園13：30

14 土 森中同窓会18：00

15 日 里山の会9：00

16 月 お正月用花の寄せ植え教室 10：00

20 金 おもてなし珈琲13：30

21 土
ヨチヨチランド10：00
コミュニティナ－ス座談会14：00

23 月 お菓子教室9：30

28 土 森本お花の会20：00

【 お知らせ 】ふれあい ・教室

行 事 ・ 利 用 予 定

日 時 12月1日（日）
午前10時～午後1時

内 容 もちつき・そばうち体験
持ち物 エプロン・三角巾・マスク・タオル
場 所 二連原区交流広場
※現地集合現地解散
※申込受付は終了しました
主催：二連原区
協力：竹野南青少年健全育成会議、

ＮＰＯ法人わいわいみ・な・み

日 時 12月21日（土）午前10時～
内 容 クリスマス

お菓子作りと工作
対 象 0から3歳の乳幼児と保護者
場 所 竹野南地区コミュニティセンタ-
参加費 ひとり100円
持ち物 エプロン、三角巾、タオル
※欠席される場合は、事務局までお知らせください

ヨチヨチランド

竹野南学園

子ども教室

毎週月曜日 玄さん元気教室 13：30（30お休み）、第2.4月曜日 ヨガ教室 20：00
毎週水曜日 食事サ－ビス 9：00～11：30

〃 ささえ愛通所サロンわいわいみ・な・み 10：00～15：00（11/27、12/4,11,18,25）
毎週木曜日 喫茶よつば 10：00～15：00（12/26お休み）

わいわいみ・な・み市場 10：00～15：00（12/26～春までお休み） 場所 交流広場わいわいみ・な・み

日 時 12月6日（金）
午後1時３０分～午後３時

内 容 来年の干支『子』置物作り
講 師 川 千惠子さん
参加費 500円
※台座別売り300円
（必要な方は,予約時にお申込みください）
持ち物 作品持ち帰り用空き箱
場 所 竹野南地区コミュニティセンタ-
申込〆切 11月29日（金）

日 時 12月23日（月）

午前9時30分～午前11時30分
場 所 竹野南地区コミュニティセンタ－

内 容 クリスマスケ－キ作り
講 師 井原 和四郎さん
参加費 500円
定 員 12名程度（先着順）
持ち物 エプロン、三角巾、タオル
申込〆切 12月15日（日）

お菓子教室

申込・問合せ先：NPO法人わいわいみ・な・み ℡48-0008

日 時 12月13日（金）
午後1時３０分～午後３時

内 容 運動習慣、介護予防
キャンドル作り（希望者）

講 師 伊藤 克城さん
山本 奈津さん

参加費 200円（喫茶代）

軽量粘土細工作り

日 時 12月16日（月）

午前10時～午前11時30分
場 所 竹野南地区コミュニティセンタ－

内 容 6種類程度の花の寄せ植え
講 師 ｸﾞﾘ-ﾝｺ-ﾃﾞｨﾈ-ﾀ- 高木 規之さん
参加費 2,000円（土・鉢・花代込み）
定 員 12名程度（先着順）
持ち物 軍手、はさみ、タオル
申込〆切 12月７日（土）

お正月用花の寄せ植え教室

※要申込

※要申込

※要申込

※キャンドル作りをされる場合、別途500円必要
場 所 竹野南地区コミュニティセンタ-
申込〆切 12月5日（木）

※12月29日（日）から1月3日（金）までコミュニティセンタ－は休館になります。1月4日(土)より開館いたします。

ねずみ

※要申込


