
・毎週月曜日 玄さん元気教室 13：30～  

・毎週水曜日 食事サービス 9：00～11：30 

・毎週木曜日 喫茶よつば 10：00～15：00  

・毎月第 4 月曜日 みそ汁カフェ 11：00～13：00 
 

 

 

 令和５年度に向けて 
 
竹野南地区の皆さん、新年あけまして 

おめでとうございます。 

令和４年度もコロナ、ウクライナ戦争に 

よる物価高騰など暮らしが脅かされ不安 

が付きまとう年になりました。 

 竹野南地区においても小学校の統合、 

保育園閉園、イナカー廃止と地域を取り巻く環境が変動した一年でした。 

 そんな中でも放課後児童クラブの地元設置、新交通「のりあいみ・な・

み」の実証実験開始と地域の利便性確保に取り組んできました。 

 コミュニティ「わいわいみ・な・み」を結成して５年が経過しました。

この間地域の課題解決に取り組んでまきました。皆さんの協力により第一

歩計画に揚げた目標は、ほぼ取り組むことができましたが、一方で新たな

課題も見えてきました。 

これからの南地区をどうグランドデザインし、若い人が住みたいと思う

地域、高齢者の皆さんが住みやすいと感じる地域をどう創っていくかを考

えるため、新たに地域づくり計画を策定する必要があります。 

 計画づくりの策定には、地域に住む者たちだけの発想だけでなく、竹野

南地区に関心のある多様な人たちを「まちづくりサポーター」として位置

づけ沢山の人たちの発想を取り入れた地域づくりを進めて行きたいと考え

ます。 

 すでに昨年から、鳥取大学と連携し学生の皆さんからも、多くの提案を

いただいていますが、今後住民の皆さん、他地域から応援してくださる関

係者の方々からもご意見をいただきながら検討していきます。 

 迎えます令和五年が地域の皆さんにとって輝かしい一年となりますこと

を祈念し、年頭のご挨拶とさせていただきます。 

 

 

 

 

 

ＮＰＯ法人 

わ い わ い み ・ な ・ み 
編集：ＮＰＯ法人わいわいみ・な・み       豊岡市竹野町森本 984-1  ＴＥＬ：48-0008（ＦＡＸ兼用） 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

   

 

  

 

 

   

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 １月 活動・事業・センター貸館状況 

１４ 土 子ども教室 １０：００～ / トレーニング指導 １３：３０～ 

１７ 火 新春囲碁大会 ９：３０～ 

１９ 木 パッチワーク教室 １３：３０～ 

２０ 金 おもてなし珈琲 １３：３０～ 

２４ 火 竹野南学園 １３：３０～ 

お知らせ・行事予定 

「みんな 仲良く 未来に向けて」 

新年のご挨拶 

2022.12.25 

73 号 

★竹野南学園 

日時 1 月２４日(火)13 時 30 分～ 

内容 「笑う健康づくり」  

参加費 ２００円 

 

 

 

★パッチワーク教室 

日時 1 月１９日(木) 

13 時３０分～ 
（２月１６日・３月１６日の 

３回教室になります） 

参加費 材料費実費 

申込〆切 １月１６日まで 

 

★子ども教室  

日時１月１４日(土)1０時～ 

内容「お正月あそび」  

参加費 １００円 

申込〆切 1 月 10 日まで 

  

★新春囲碁大会 

日時 1 月１７日(火)９時 30 分～  
参加費 １,５００円 

申込〆切 １月１０日まで 

 

★トレーニング指導  

日時１月１４日(土)1３時３０分～ 

内容 トレーニング機器を利用し

ての筋トレ指導など  

冬の運動不足解消、健康のために 

正しく体を動かしましょう！ 

申込〆切 1 月 1２日まで 

  

★ラ コメディ 

日時 1 月２７日(金)11 時～14 時 

場所 JA 森本店横（喫茶よつば） 

ごはん屋さんが来るよ！ 

この日だけ営業！地元食材使用！ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ２カ月間の利用実績 

  

 イナカーに代わる交通として「のりあいみ・な・み」の実証実験第２回

目が１０月から始まり２カ月の報告が出ました。 

 

《１０月の利用状況》   《１１月の利用実績》 

  ・実利用者数 ２１人   ・実利用者数 １３人 

  ・利用延べ人数５６人   ・利用延べ人数８４人 

  ・運行日数  １２日   ・運行日数  １７日 

  ・運行便数  ３１便   ・運行便数  ５４便 

 

《今回の実験で聞かれた声》 
 ・イナカーが無くなったことを知らなかった（実証実験で走っ 

ている車両がイナカーの車両のため勘違いした） 
 ・足が悪くバスに乗れないので、前のように豊岡直通がほしい 
  （実証実験第１回目は、タクシー車両で豊岡のクリニックな 

どに行けた） 
 ・バスが走らないと一人暮らしは、お医者にも行けないので無 

くさないで・・・ 
 ・仕事に通う足として必要 
 

 主な利用としては、森本診療所やコミュニティセンターへ行か
れる方が多く、受診や玄さん体操や南学園などの社会参加のため
の利用目的がほとんどでしたが、通勤利用者もいます。 
 豊岡市はイナカーに変わる交通として実証実験を行っています
が今後も住民の声を受けてより改善され、地域生活を維持してい
けるよう、継続可能な交通を目指して竹野南地区は市役所と話し
合いを続けていきます。 
 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 のりあいみ・な・み 経過報告 

 子育て親子と、ささえ愛通所サロン交流 

 
 子育て中の親子と、ささえ愛通所サロンのおじーちゃん、おばーちゃん達が交

流をし、当日は親子がかわいい姿を振りまいてサロンの皆さんを和ませました。 

 子どもたちは楽しい音楽と、サンタさんからのプレゼントを受け取り嬉しそう

でした。 

 この日の年の差８０歳以上で、サロンの皆さんからみたら孫とひ孫の年代にな

り「子育て大変だなぁ、もう少し大きくなったら楽になるからね～」「よう泣く子

は元気なこだから、ええんだで」とお母さん達に子育ての大先輩から声をかけて

いました。「子どもは宝」と言いますが、いつの時代も子育ては大変ですものね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

クリスマスをみんなで 

 長寿社会である以上認知症は、
他人事ではありません。 
 自分が、家族が、友達がなるか
もしれない病気です。 
 でも、認知症になっても暮らせ
る地域であるためには、周りの人
の関わり方が大切というお話を、
みんなで聞きました。 
 つらい立場の人を排除しない竹
野南地区であり続け 
るために、お互いに 
ささえ愛ましょう！ 

 
  

 

 

 

 

 

認知症とともに 
  
雪害対策をしましょう 
 竹野南地区はここ数年雪によ

る停電被害が起きています。 

 停電になるかもしれないと準

備をするとともに、雪による倒

木や電線が切れそうな状況を見

かけたら関西電力に通報してく

ださい。 

 

関西電力電話番号 
0800-777-3081 

 

 

 

 

 

 

 

 

雪が降る季節です 


